Mit dem Arzt kommunizieren

Mit dem Arzt kommunizieren
Lehrerinformationen

Warum ist das Thema , Arzt-Patienten-Kommunikation” wichtig fiir die Gesundheitskompetenz?

Die Schilerinnen und Schiler erwerben und vertiefen die Kompetenz einer adressatengerechten Kommunikation
anhand des Beispiels Arztbesuch. Das Modul soll Selbstbewusstsein aufbauen und sie motivieren, Fragen zu stellen
und sich aktiv an gesundheitsrelevanten Entscheidungen zu beteiligen (Shared Decision Making/gemeinsame
Entscheidungsfindung). Es kann mit der Schulsprechstunde kombiniert werden. & c{

&l Mit dem Arzt im Gesprach = M/h

Facher
Biologie, Darstellendes Spiel, Deutsch, Ethik, Gesundheit und Ernahrung, Sozialkunde, Verbraucherbildung

Lernziele
Die Schuler und Schilerinnen lernen medizinische Fachbegriffe und erfahren, wie sie diese fur sich
.Ubersetzen” kénnen (Wissen, Anwendung).
Sie kennen den Ablauf und die Formalitaten bei einem Arztbesuch (Wissen).

Stundenentwurf fiir zwei Schulstunden

1. Stunde: Lassen Sie einen Schuler das Arbeitsblatt vorlesen und kléren Sie Verstandnisfragen (15 Minuten).
Gegebenenfalls kdnnen Sie das Arbeitsblatt auf einem Whiteboard oder Beamer zur Verfligung stellen. Anschlie-
Bend bearbeiten die Schuler den Arbeitsauftrag (30 Minuten). Besprechen Sie im Anschluss die Ergebnisse.

2. Stunde: Hier lernen sie das Prozedere beim Arzt kennen und ergénzen den Lickentext (20 Minuten).

Hohere Klassen bearbeiten Aufgabe 2 (25 Minuten). Jungere Schiiler und Schilerinnen erstellen alternativ

eine Bildgeschichte/Plakat mit Tipps rund um den Arztbesuch (25 Minuten).

Bendtigte Materialien
Arbeitsblatter in Anzahl der Schulerinnen und Schiler, Fremdworterbuch, gegebenenfalls Internetzugang,
Whiteboard oder Beamer, Materialien fir die Erstellung eines Plakats

Lésungen

Arzte-Latein Was passiert bei einem Arztbesuch?
Gastroenteritis: Magen-Darm-Grippe; Rhinitis: 1. Arztbesuch, Praxis, Termin, Beschwerden, Fragen,
Schnupfen; Cephalgie: Kopfschmerzen; Otitis Media: Anamnesegesprach, korperliche Untersuchung,
Mittelohrentziindung; Myalgie: Muskelschmerz; Stethoskop, Blutdruck, Diagnose, Rezept,

Tonsillitis: Mandelentziindung; Hepatitis: Leberent- arztliches Attest, Apotheke

zUndung; Arthritis: Gelenkentziindung; enteral: den
Darm betreffend; Dermatitis: Entzindung der Haut
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& wer fragt, gewinnt!

Facher
Biologie, Darstellendes Spiel, Deutsch, Ethik, Gesundheit und Ernahrung, Sozialkunde, Verbraucherbildung

Lernziele
Die Schuler und Schilerinnen kennen das Modell der gemeinsamen Entscheidungsfindung (Wissen)
und kdénnen es in Gesprachssituationen umsetzen (Anwendung).
Sie wissen, dass die Entscheidung flr oder gegen eine Behandlung auch von den individuellen
Lebensbedingungen abhéngt (Selbsterkenntnis).
Sie iben schwierige Gesprachssituationen und kénnen strukturiert Fragen bei der Arztin oder dem Arzt
stellen (Wissen, Anwendung).
Sie schulen ihre Beobachtungsfahigkeit und die soziale Wahrnehmung (Selbsterkenntnis).
Sie kdnnen Konflikte spielerisch darstellen und analysieren (Anwendung, Selbsterkenntnis).
Sie Uben neue Verhaltensweisen ein und trauen sich, bei der Arztin oder dem Arzt und in anderen Situationen
nachzufragen und ihre Interessen zu vertreten (Selbsterkenntnis, staatsbirgerliches Verhalten).

Stundenentwurf fiir zwei Schulstunden

1. Stunde: Auf dem ersten Arbeitsblatt erfahren die Jugendlichen, was gemeinsame Entscheidungsfindung
(Shared Decision Making) bedeutet. Lassen Sie zu Beginn eine Schilerin oder einen Schiler das Arbeitsblatt laut
vorlesen und beantworten Sie Fragen (10 Minuten). Dann bearbeiten die Schiler und Schilerinnen in Gruppen die
erste Aufgabe und fuhren Rollenspiele durch (35 Minuten). In den Rollenspielen simulieren sie die Realitat. Achten
Sie darauf, dass die Jugendlichen das Rollenspiel wertschatzend beurteilen.

2. Stunde: Nun tauschen sie ihre Erfahrungen beim Rollenspiel aus. AnschlieBend reflektieren sie mogliche Gren-
zen der gemeinsamen Entscheidungsfindung (Aufgabe 2-3, 20 Minuten). Das nachste Arbeitsblatt beschaftigt
sich mit dem Thema , Fragen stellen beim Arztbesuch”. Eine Schilerin oder ein Schiler liest das Arbeitsblatt laut
vor. Daraufhin erstellen alle in Partnerarbeit W-Fragen und notieren diese. Die Ergebnisse werden im Plenum ver-
glichen (25 Minuten). Hinweis: Die ,5 Fragen an den Arzt” kénnen Sie im praktischen Visitenkartenformat als
Klassensatz bestellen unter www.stiftung-gesundheitswissen.de/gesundes-leben/patient-arzt/wer-fragt-gewinnt.
[04.12.2018]. Filmtipp: Stiftung Gesundheitswissen (2018). Patient und Arzt: Was bedeutet Shared Decision
Making? Verfugbar unter www.youtube.com/watch?time_continue=22&v=HBhQVvrgM6s [04.12.2018].

Benotigte Materialien
Arbeitsblatter in Anzahl der Schiler und Schilerinnen, gegebenenfalls Internetzugang

Lésungsvorschlage

Wofur nehme ich das Medikament? Wie gut wirkt ment? Welche Lebensmittel und anderen Medika-
das Medikament? Was sind die haufigsten Neben- mente vertragen sich nicht mit dem Medikament?
wirkungen und Wechselwirkungen? Wie bewahre ich Was passiert, wenn ich das Medikament nicht
das Medikament auf? Wann darf ich das Medikament einnehme? Was sollte ich tun, wenn sich die
nicht nehmen? Wie (lange) nehme ich das Medika- Beschwerden verschlechtern?
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= Projektarbeit ,, Impro-Theater: Arztgesprach”

Facher
FacherlUbergreifende Projektarbeit, Darstellendes Spiel

Lernziele
Die Schulerinnen und Schiler planen eigenstandig eine Impro-Show (Anwendung).
Sie kennen medizinische Fachbegriffe und wenden diese an (Wissen, Anwendung).
Sie bauen Hemmschwellen ab und trauen sich, Fachsprache anzuwenden und nachzufragen,
wenn sie etwas nicht verstehen (Wissen, Anwendung).

Vorbereitung

Die Schilerinnen und Schiler einer Klasse planen eine Impro-Show. Dieses Improvisationstheater benétigt keine
aufwandige Inszenierung. Die einzelnen Szenen entstehen durch die spontane Interaktion der Schauspielerinnen
und Schauspieler mit den Zuschauern. Dazu gibt das Publikum jeweils fiinf Begriffe aus dem medizinischen Kon-
text vor. Die Darsteller und Darstellerinnen improvisieren daraus spontan eine Handlung und die Charaktere.
Rechtzeitige Reservierung der Aula/Turnhalle fur die Theaterauffihrung wahrend des Projekttags, ausreichende
Bestuhlung.

Projektablauf fiir einen Projekttag plus Vor- und Nachbereitung

1. Stunde: Teilen Sie dazu das Projektblatt aus. Bitten Sie eine Schiilerin oder einen Schler, alle Aufgabenstellun-
gen vorzulesen. AnschlieBend stellen die Schulerinnen und Schiler zusammen, welche Aufgaben es zu verteilen
gibt. Notieren Sie diese an der Tafel.

2.-6. Stunde: AnschlieBend bilden die Schiler und Schilerinnen eigensténdig vier bis funf Gruppen. Eine Gruppe
ist fUr die Organisation der Theaterauffihrung verantwortlich. Die anderen Gruppen bereiten sich auf die am Pro-
jekttag stattfindende Impro-Show vor. Auf dem Projektblatt finden die Schiler und Schilerinnen Beispiele fur ver-
schiedene Settings zur Minutenimprovisation. Fir die Vorbereitung, das Uben und die Organisation benétigen sie
mindestens funf Schulstunden. Zum Abschluss der Projektwoche flhren sie spontan improvisierte Stlicke auf.
Nachbereitung: Am Folgetag kommt die Klasse zu einer Evaluationsrunde zusammen und berichtet von

ihren Erfahrungen.

Benotigte Materialien

Die Projektblatter sowie alle Arbeitsblatter aus diesem Modul in Anzahl der Schilerinnen und Schdler, Internet-
zugang zur Recherche, Biihne, Bestuhlung, technisches Equipment (Musik, Beleuchtung), Requisiten, Kostiime,
Materialien zum Erstellen der Theaterkarten
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Mit dem Arzt kommunizieren
Mit dem Arzt im Gesprach

Arzte-Latein

Die Sprache der Arzte ist nicht immer leicht zu verstehen. Auf den Webseiten www.stiftung-gesundheitswissen.de/

gesundes-leben/patient-arzt/befund-vom-arzt-nicht-verstanden und www.washabich.de kannst du

einen Befund, den du nicht verstehst, einsenden und di

r erklaren lassen.

[ Gastroenteritis ] [ Otitis Media } [ Mittelohrentziindung J [ den Darm betreffend ]

[ Cephalgie ] [ Rhinitis ] [ Leberentziindung } [ Magen-Darm-Grippe J

[ Myalgie ] [ Tonsillitis ] [ Kopfschmerzen ] [ Muskelschmerz J

[ enteral ] [ Hepatitis J [ Entziindung der Haut ] [ Schnupfen }

[Arthritis} [ DermatitisJ [ Gelenkentziindung ] [ Mandelentziindung ]

Beispiele fiir Wortbestandteile in medizinischen Fachbegriffen

abdomen Bauch, Bauchhohle hepat(o)
arthr(o) Gelenk kardi(o)
cephal(o) Kopf my(o)
chol(e) Galle neur(o)
derm(ato) Haut ot(o)
enter(o) Darm pneumon(o)
gastr(o) Magen rhin(o)
ham(o) Blut tonsill(o)
Arbeitsauftrag

Leber -algie
Herz -ie
Muskel -itis
Nerv -ose
Ohr -pathie
Lunge externa
Nase interna
Mandeln media

&

2
3 (Mh

Schmerzen

Krankheit

Entzindung
nicht-entziindliche Krankheit
Krankheit, Leiden

auBen

innen

mittig/mittel

Tabelle mit den Wortbestandteilen, um die richtige Ubersetzung zu finden.

Viele medizinische Fachbegriffe setzen sich aus mehreren Bestandteilen zusammen, die eine eigene Bedeutung
haben. Ordne die Fachworter dem passenden umgangssprachlichen Begriff zu. Nutze ein Woérterbuch und die

Quelle:

In Anlehnung an: ,Was hab’ ich” gemeinnttzige GmbH (2013): Der Néchste bitte! Verfugbar unter: www.washabich.de/arztbesuch [04.12.2018].
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Was passiert bei einem Arztbesuch?

Die zehnjahrige Marie kommt aus der Schule. Sie hat starke Halsschmerzen, Schluckbeschwerden, fihlt sich schlapp

und ihr ist Gbel. ,,Du musst zum Arzt”, sagt ihre Mutter. Vor dem ruft Maries Mutter in der
an und vereinbart einen . Die medizinische Fachangestellte fragt nach

Maries — . ,Das Fieberthermometer hat 38,5 °C angezeigt”, sagt Maries Mutter. Marie soll sofort

in die Praxis kommen. Zuvor Uberlegt sie sich einige , die sie ihrer Arztin stellen méchte. lhre

Mutter gibt ihr den Tipp, die Fragen in Stichpunkten aufzuschreiben. ,Denk an deine elektronische Gesundheits-
karte”, erinnert sie ihre Mutter, bevor sie gemeinsam losgehen. Am Empfang liest die Arzthelferin die Daten von
Maries elektronischer Gesundheitskarte ein. ,Nimm im Wartezimmer Platz, ich rufe dich gleich auf”, sagt sie zu
Marie. Kurz darauf wird Marie aufgerufen. Sie geht ins Behandlungszimmer, ihre Arztin begriBt sie herzlich. , Wie
geht es dir?”, fragt sie. , Ich habe seit heute Morgen Halsschmerzen und Fieber. Ich fiihle mich so schlapp”, sagt

Marie. Die Arztin fragt Marie im ausfihrlich nach weiteren Symptomen. Dann beginnt sie
mit der . Sie hort Marie mit dem ab, sieht ihrin den Hals
und in die Ohren und misst den und die Temperatur. Die . ,Du hast eine

Rachenentziindung. Das sieht mir aus wie Scharlach. Das ist eine Entziindung durch Bakterien. Am besten, du legst
dich zu Hause ins Bett und ruhst dich aus”, rat die Arztin. ,In die Schule wirst du morgen nicht gehen kénnen, denn
Scharlach ist ansteckend. Ich verschreibe dir ein Antibiotikum, also ein Medikament gegen Bakterien. AuBBerdem
verschreibe ich dir ein Medikament gegen das Fieber. Das bekommst du am Empfang. Vor-

her mache ich aber noch einen Rachenabstrich. Morgen wissen wir es dann genauer. Wahrscheinlich wirst du auch
Ausschlag bekommen — der ist typisch fir die Erkrankung. Nimmst du derzeit andere Medikamente?”, will die Arztin
wissen. Marie verneint. Marie erinnert sich an ihre Notizen, die sie vorhin gemacht hat: , Wie oft muss ich die Me-
dikamente nehmen?”, fragt sie. ,Und kénnen Sie mir bitte ein fur die Schule ausstellen?” Die

Arztin schreibt auf, wie oft sie die Medikamente nehmen soll, und fullt das Attest aus. ,, Komme tbermorgen noch
einmal, wenn sich deine Beschwerden nicht gebessert haben”, sagt die Arztin, wiinscht Marie gute Besserung und
verabschiedet sich von ihr. Marie erhalt von der medizinischen Fachangestellten das Rezept. Damit holt sie sich aus

der ihr Medikament ab. Zu Hause legt sie sich ins Bett.

Arbeitsauftrage l

1. Ergénze den Lickentext mit den passenden Begriffen: Termin, Anamnesegesprach, arztliches Attest,
Fragen, Praxis, Blutdruck, Arztbesuch, Beschwerden, Stethoskop, Apotheke, korperliche Untersuchung,
Diagnose, Rezept.

2. Finde heraus, woran man eine gute Arztpraxis erkennt. Uberlege dir, welche Punkte dir besonders wichtig
sind. Nutze dazu folgenden Artikel: Bundesarztekammer et al. (2015). Woran erkennt man eine gute Arzt-
praxis? Checkliste fur Patientinnen und Patienten. Verfligbar unter: www.patienten-information.de/
checklisten/arztcheckliste/#checkliste-ueberblick.

Quelle:
Aktionsbiindnis Patientensicherheit (2018). Sicher in der Arztpraxis.
Verfugbar unter: www.aps-ev.de/wp-content/uploads/2016/09/150529_TippsArztpraxis_web.pdf [04.12.2018].
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Wer fragt, gewinnt!

Wer krank ist, hat viele Fragen. Am besten ist es, wenn du deine

Fragen und Wiinsche ganz offen mit deiner Arztin oder deinem Soll ich
Arzt besprichst. Denn nur du weiBt, was dir wichtig ist. Im Ideal- micllla:::rieren
fall wagst du zusammen mit deinem Arzt oder deiner Arztin die b [ :
Risiken ab und ihr trefft gemeinsam eine Entscheidung. SchlieB3- \l ich Ix;efs'z;l:::rzen
lich hat jeder Mensch andere Bedurfnisse und Erfahrungen. Zu- vor?
dem gibt es nicht immer auf jede medizinische Frage nur eine
richtige Antwort. Natdrlich ist und bleibt der Arzt der Experte Welches \J
. o . Medikament wirkt
bei allen medizinischen Fragen. Doch nur wenn ein Arzt alle am schnellsten?

deine Fragen, Sorgen und Erwartungen kennt, kann er diese bei

der Behandlung berticksichtigen. Fur diese Art der Arzt-Patien-
ten-Kommunikation gibt es einen englischen Fachbegriff. Und
der heiBt ,Shared Decision Making”, kurz SDM. Das bedeutet
Ubersetzt ,gemeinsame Entscheidungsfindung”. Eine Auswertung von Uber 100 Studien zeigt,
dass es viele Vorteile hat, wenn Arzt und Patient gemeinsam eine Entscheidung treffen:

Die Patientinnen und Patienten wissen mehr tber ihre Krankheit und die Behandlungsmaoglichkeiten.

Die Patienten und Patientinnen halten sich doppelt so haufig an die Empfehlungen ihrer Arztin bzw. ihres Arztes.

Bei der Behandlung treten seltener Komplikationen auf.

Die Behandlung orientiert sich an den Bedurfnissen des Patienten bzw. der Patientin.

Die Lebensqualitat kann sich trotz Erkrankung verbessern.

Die Erfolgschancen einer Behandlung sind besser.

Tipp: Viele Patienten und Patientinnen fragen sich: Wie kann ich mich am besten informieren und entscheiden?
Auf dieser Webseite findest du viele nitzliche Tipps: Stiftung Gesundheitswissen (2018). Auf Augenhdhe mit dem
Arzt. Verfigbar unter: www.stiftung-gesundheitswissen.de/gesundes-leben/patient-arzt/patient-und-partner.

Arbeitsauftrage I

1. Lest euch den Text durch und unterstreicht die wichtigsten Aussagen. Besprecht anschlieBend, warum es
vorteilhaft ist, Entscheidungen gemeinsam zu treffen.

2. Bildet anschlieBend mehrere Gruppen. Jede Gruppe Uberlegt sich, wie ein gelungenes Arzt-Patienten-
Gesprach ablaufen kann. Je zwei Gruppenteilnehmerinnen bzw. -teilnehmer stellen die Gesprachssituation
in einem Rollenspiel nach. Die Zuschauer und Zuschauerinnen machen, wenn nétig, Verbesserungsvor-
schldge. Themenvorschlag: Der Arzt will ein Medikament verschreiben. Eine haufige Nebenwirkung des
Medikaments ist die Zunahme des Kérpergewichts. Besprecht im Anschluss eure Erfahrungen.
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5 Fragen an den Arzt

Wenn du mal krank wirst, musst du dich mit deiner eigenen Krankheit und den Behandlungsméglichkeiten gut
auskennen. Deshalb ist es wichtig, dass du bei deiner Arztin oder deinem Arzt nachfragst, wenn du etwas nicht
verstehst: Denn wer fragt, gewinnt — gerade, wenn es um die eigene Gesundheit geht! Ob harmloser Husten oder
ernsthafte Krankheit: Wenn dein Arzt oder deine Arztin eine Diagnose gestellt hat, helfen dir die folgenden finf

Fragen dabei, den Uberblick zu behalten:

1. Welche Behandlungsmaéglichkeiten gibt es?

Oft gibt es fiir eine Krankheit mehrere Behandlungsméglichkeiten. Frage deine Arztin oder deinen Arzt

danach und besprecht gemeinsam, welche in deinem Fall am besten passt.

2. Was sind die Vor- und Nachteile dieser Méglichkeiten?

Frage nach den Vor- und Nachteilen der Behandlungsmdglichkeiten. Je mehr du dartiber wei3t, desto besser

kannst du dich fur eine Behandlung entscheiden.

3. Wie wahrscheinlich sind die jeweiligen Vor- oder Nachteile?

Informiere dich, bevor du dich fur eine Behandlung entscheidest, wie grol3 die Wahrscheinlichkeit ist, dass die
Behandlung auch tatsachlich die erwlinschte Wirkung bringt. Frage auBerdem, wie wahrscheinlich Nebenwirkungen
sind und welche weiteren Risiken bestehen.

4. Was kann ich selbst tun?

Wie schnell du wieder gesund wirst, hangt auch von dir selbst ab. Frage deine Arztin, deinen Arzt, was du selbst tun
kannst, um deine Gesundheit positiv zu beeinflussen. Auch bei vielen chronischen Krankheiten kannst du mithelfen,
dass die Krankheit sich verlangsamt oder nicht weiter fortschreitet.

5. Was passiert, wenn ich nichts tue?

Eine Behandlung muss nicht immer sofort erfolgen. Auch Abwarten ist eine Moglichkeit. Denn manche Beschwer-
den heilen von alleine oder werden nicht besser, wenn sie behandelt werden. Frage deinen Arzt oder deine Arztin,
was passiert, wenn du zundchst abwartest.

Tipp

Wenn du unsicher bist, ob du deine Arztin oder deinen Arzt richtig
verstanden hast, dann fasse die wichtigsten Punkte mit deinen eigenen
Worten zusammen. Dann erfihrt dein Gegeniiber, ob du alles verstanden
hast, und kann dir wichtige Punkte noch mal erkldren.

Arbeitsauftrage

1. Lies dir das Arbeitsblatt gut durch.
2. Suche dir einen Partner. Stellt euch vor, ihr geht zur Arztin oder zum Arzt. Dort wird euch ein Medikament
verschrieben. Formuliert gemeinsam W-Fragen rund um die Einnahme des Medikaments.

Quelle:
Stiftung Gesundheitswissen (2018). Wer fragt, gewinnt.
Verfugbar unter: www.stiftung-gesundheitswissen.de/gesundes-leben/patient-arzt/wer-fragt-gewinnt [04.12.2018].
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Projektarbeit , Impro-Theater: Arztgesprach”

Was ist Improvisationstheater?

Improvisationstheater (auch Impro-Theater) ist eine Theaterform, bei der die Schauspielerinnen und Schauspieler
etwas ohne Vorbereitung auffiihren, also improvisieren. Sie betreten die Bihne und wissen vorher nicht, was

passieren wird. Improvisationstheater benétigt also keine aufwandige Auffihrung. Denn hier gibt das Publikum

vor, was die Darsteller und Darstellerinnen zu spielen haben. Z. B. nennt ihnen das Publikum Begriffe, die die Handlung
bestimmen. Ausgeltst von den Begriffen aus dem Publikum spielen die Schauspielerinnen und Schauspieler eine

=

spontane, nicht eingelibte Szene.

Arbeitsauftrage

1. Vorbereitung: Euer Projektziel ist es, eine Impro-Show fiir den Projekttag/die Projektwoche zu planen und
eure improvisierten Szenen aufzufiihren. Die einzelnen Szenen entstehen durch die spontane Zusammen-
arbeit der Schauspieler und Schauspielerinnen mit dem Publikum. Die Herausforderung: Alle Sketche drehen
sich um die Kommunikation zwischen Arzt und Patient. Seht euch zur Anregung auf YouTube ein paar
Impro- oder Theatersportvideos an. Spiele findet ihr z. B. hier: www.improwiki.com/.

2. Bildet nun mehrere Impro-Teams (vier bis sechs Personen). Ein Extrateam ist fir die Organisation zustandig.
Dieses Team kiimmert sich um Equipment, Stuhle, Bihne, Werbung, Theaterkarten, Requisiten, Kostiime,
Probenplan etc. Eine Person dieses Teams moderiert die Impro-Show und sammelt auch die Begriffe aus dem
Publikum ein.

3. Auch Improvisieren will gekonnt sein. Uberlegt euch in der Gruppe, wo und wie eure Szene stattfinden soll
(z. B. Wartezimmersituation, in einem Sprechzimmer, Visite im Krankenhaus, Patientin ruft beim Arzt an und
versteht etwas nicht, Mutter und Sohn suchen einen Wunderheiler, ein Moderator befragt mehrere
Experten). Nun bekommt jede Gruppe finf medizinische Begriffe vom Publikum vorgegeben, die sie wah-
rend der Improvisation verwenden muss. Jede Gruppe sammelt vorher medizinische Begriffe, die sie den
anderen Gruppen bei der Generalprobe vorgibt. Hier einige Vorschlage: Anamnese, Abdomen, Abszess,
Abusus, Adipositas, Arachnophobie, Anomalie, Flatulenzen, Hepatitis, Myalgie, Influenza, Rhinitis, Diagnose,
Plasma, Therapie, parenteral, Zyste, zervikal, X-Chromosom, Virologe, Varizellen, Vakzine, Thorax, TBC,
Sinuskurve, Ruptur, oral, Padiater, Odipuskomplex, Neurose, Anatomie.

4. Generalprobe: Entscheidet gemeinsam, welche Gruppe beginnt. Die anderen Gruppen bilden das Publikum.
Die ersten Schauspielerinnen und Schauspieler begeben sich auf die Bihne und bekommen funf Begriffe
vom Publikum vorgegeben. Dann improvisieren sie eine Szene. Das Publikum sagt anschlieBend, was gut
war und was die Gruppe noch besser machen kann.

5. Auffihrung wahrend des Projekttags: Jede Gruppe improvisiert wéhrend der Auffiihrung mindestens zwei
Szenen (Lange maximal zehn Minuten). lhr kénnt das Publikum die Begriffe selbst wahlen lassen, die oben
vorgeschlagenen Begriffe verwenden oder eine Auswahl an Begriffen fur euer Publikum vorbereiten. Die
Moderatorin oder der Moderator aus der Organisationsgruppe notiert vor jeder Szene die funf Begriffe, die
das Publikum gewahlt hat, auf einem groBen Blatt Papier oder auf einer Tafel. In dem Sketch soll jeder der
finf Begriffe einmal verwendet werden. Der Moderator oder die Moderatorin hakt die Begriffe wahrend
der Improvisation ab.
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